
200 m

Alp Sellamatt

Alt St. Johann Wildhaus

Zinggen

Mittelstofel

Alp Sellamatt  
(Ruestel Talstation)

Lämboden

Schribersboden

Engiboden

Thurtalerstofel

Lochhütte

Wegbeschrieb
Ausgangspunkt der Winterwanderung ist die Bergstation Alp Sellamatt, oberhalb  
von Alt St. Johann im Toggenburg. Einkehren und übernachten kann man im Berg- 
hotel Sellamatt (+71 999 13 30) gleich bei der Bergstation. Auf dem Sagenweg werden 
auf wunderschönen, farbigen Illustrationen von Christine Peyer-Hüsler Legenden und 
Geschichten erzählt. Beispielsweise erfährt man, wie die sieben Churfirsten-Berge 
entstanden sind.

Der markierte Winterwanderweg auf dem Toggenburger Sagenweg führt von der 
Bergstation hinauf Richtung Ruestel Talstation. Kurz vor Erreichen biegt der Weg 
rechts ab zum Zinggen und führt in einem leichten Anstieg zuerst zum Mittelstofel und 
Schribersboden und danach zum Thurtalerstofel. Von dort geht es in einem grossen  
Bogen zum Engiboden und wieder zum Schribersboden. Danach auf der selben Route  
wieder via Mittelstofel zurück zur Alp Sellamatt.
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Winterwanderung Toggenburger Sagenweg:
Alp Sellamatt (Alt St. Johann)

Herrliche Winterwanderung am Fusse der Churfirsten. Auf dem Toggenburger  
Sagenweg von der Alp Sellamatt, oberhalb Alt St. Johann, passiert man insgesamt 
12 Tafeln mit Legenden aus längst vergangenen Zeiten. Eine romantische Winter-
rundwanderung auf den Spuren alter Toggenburger Sagen durch eine verzauberte 
Wintermärchenlandschaft auf einem herrlichen Hochplateau.

Ausgangspunkt:		  Alp Sellamatt – Bergstation Seilbahn / Busstation Tal: Alt St. Johann, Dorf
Endpunkt:		  Alp Sellamatt – Bergstation Seilbahn
Einkehr:		  Unterkunft und Verpflegung: Berghotel Sellamatt
Anforderungen:		  markierter Winterwanderweg 
Highlights:		  Toggenburger Sagenweg, Hochplateau, Churfirsten

	 00.00 h	 Alp Sellamatt, 1389 m	       bis Alt St. Johann, Dorf:   
 	 00.20 h	 Zinggen, 1437 m	
 	 01.20 h	 Schribersboden, 1537 m
 	 01.45 h	 Engiboden, 1533 m
 	 02.00 h	 Schribersboden, 1537 m
 	 02.25 h	 Mittelstofel, 1471 m	
 	 02.45 h	 Zinggen, 1437 m
 	 03.00 h	 Alp Sellamatt, 1389 m	       ab Alt St. Johann, Dorf:   

mittel     |    3 h   |    9.8 km   |    300 Hm   300 Hm   |     Sellamatt   |    Dez – Mar

  Tourenkarte

https://map.wanderland.ch/?lang=de&bgLayer=pk&season=summer&resolution=2&E=2739993&N=1226375&layers=Wanderland%2CStation%2CAccomodation&trackId=4042386
https://map.wanderland.ch/?lang=de&bgLayer=pk&season=summer&resolution=2&E=2739993&N=1226375&layers=Wanderland%2CStation%2CAccomodation&trackId=4042386
http://wegwandern.ch/
https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile

