Chéaserrugg (Churfirsten) — Gamsalp
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Kurze und tolle Wanderung vom 2260 Meter hohen Aussichtsgipfel
Chéserrugg inmitten des machtigen Bergmassivs der Churfirsten
zur Gamsalp im Toggenburg.

Ausgangspunkt:  Ch&serrugg — Bergstation Seilbahn (Talstation: Unterwasser)
Endpunkt: Gamsalp — Bergstation Sesselbahn (Talstation: Wildhaus)
Einkehr: Verpflegung und Unterkunft: Gamsalp

nur Verpflegung: Chéserrugg
Anforderungen: T2 - Bergwandern
Highlights: Ausblicke vom Chéserrugg, Fels- und Gesteinsformationen
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Startpunkt der Wanderung ist die Bergstation auf dem Chéaserrugg. Die Anreise er-

folgt von Unterwasser im Toggenburg zunachst mit der Stanseilbahn bis lltios, danach
geht es mit der Seilbahn hinauf. Der Chaserrugg — der Kénig der Churfirsten — thront
inmitten des Chédserrugg-Massivs, welche zum Bundesinventar der Landschaften und
Naturdenkméler gehdrt. Oben wartet das vom Architektenduo Herzog & de Meuron
realisierte Gipfelgebdude mit dem Restaurant Chaserrugg (+4171 998 68 37) mit grandio-
ser Aussicht.

Vom Chéserrugg folgt man dem Wegweiser Richtung Sattel und Gamsalp. Zunéchst geht
es auf einem breiten Weg {iber Alpweiden leicht abwarts, bis man nach wenigen Gehmi-
nuten rechts auf den schmalen Weg einbiegt. Ein kurzes Stiick geht es steil abwarts
tiber Geroll und Steinbrocken. Dann wandert man iiber Karrenfeldern und Wiesen. Ein
Blick zuriick lohnt sich auf die interessanten Fels- und Gesteinsformationen. Beim Sattel
angekommen trifft man auf den Geologischen Rundweg. Informationstafeln unterwegs
begleiten nun den Weg bis zur Gamsalp. Es wird beispielsweise die Entstehung des
Chaserruggs erklart.

Vom Sattel fiihrt der Wanderweg weiter leicht abwarts. Am Schluss durch das Skigebiet
von Wildhaus an Liftmasten vorbei bis man zur Gamsalp hiniiberquert. Auf der Gamsalp
kann man entweder in der einfachen Alpwirtschaft einkehren oder bei der Bergstation
im Berggasthaus Gamsalp (+41 71 999 10 77) mit Blick ins Rheintal und {iber das Tog-
genburg. Von der Gamsalp geht es mit dem Sessellift in zwei Etappen nach Wildhaus
hinunter.
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