Monte Bar, 1814 m.i.M.

Corticiasca — Capanna Monte Bar — Caval Drossa — Motto della Croce — Bidogno
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Top-Wanderung auf den Monte Bar, 1814 m.ii.M., mit grandioser
Aussicht bis zum Monte-Rosa-Massiv, die Berner Alpen und bei
klarer Sicht bis nach Mailand. Einer der schonsten Aussichtpunkte
der Region.

Auf dem «Sentiero del Monte Bar» geht es von Corticiasca via
Capanna Monte Bar, Monte Bar, Caval Drossa, Motto della Croce,
Alpe Rompiago nach Bidogno mit nationaler Bedeutung.

Ausgangspunkt:  Corticiasca, Paese — Bushaltestelle

Endpunkt: Bidogno, Paese — Bushaltestelle

Einkehr: Unterkunft und Verpflegung: Capanna Monte Bar, Alpe Rompiago

Highlights: grandiose Aussicht bis zum Monte-Rosa-Massiv und die Berner Alpen
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Wegheschrieb

Ausgangspunkt der Wanderung ist die Bushaltestelle Corticiasca Paese im Val Colla.
Von dort folgt man dem Wegweiser in Richtung Capanna Monte Bar (1 h 40 min) auf dem
«Sentiero del Monte Bar Nr. 632». Uber Treppen geht es hinauf durch das Dorf Corticiasca.
Bei der dann folgenden Weggablung geht es nach links. Die Route fiihrt wenige Gehmi-
nuten auf der Teerstrasse hinauf und biegt dann nach rechts auf den Bergweg ab.

Nun geht es durch ein kurzes Waldstiick und {iber Wiesen zum verfallenen Weiler Cozzo.
Schon bald erreicht man die Weggablung Pian Sotte und von dort in rund 10 Gehminuten
einen schonen Picknickplatz mit Tischen und Bédnken und sogar einem Brunnen. Bereits
hier geniesst man eine herrliche Aussicht ins Val Colla und auf die, auf der gegeniiber-
liegenden Talseite, markanten Zacken der Bergkette Denti della Vecchia.

Vom Picknickplatz folgt man dem Wanderweg geradeaus, der iiber die Alpe Musgatina

hinauf zur Capanna Monte Bar (+41 91 966 33 22) fiihrt. Der Weg ist teilweise steil, aber

der schweisstreibende Aufstieg lohnt sich. Die Aussicht von der grossen Sonnenterrasse
ist grandios. Von Lugano mit dem Lago di Lugano, bis zum Monte-Rosa-Massiv und den

Berner Alpen. Die moderne, 2016 erdffnete, Hiitte bietet Massenlager sowie Doppelzim-
mer mit Etagenduschen. Auf dem Menuplan stehen Tessiner Gerichte.
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Von der Capanna Monte Bar geht es iiber Wiesen, in rund einer halben Stunde, hinauf
zum 1814 hohen Gipfel Monte Bar. Der atemberaubende Rundblick reicht von den Ber-
ner Alpen zu den 4000er der Walliser Alpen und bei klarer Sicht bis nach Mailand. Einer
der schonsten Aussichtpunkte der Region.

Vom Monte Bar geht es auf dem breiten Gratweg entlang zum Nachbargipfel Caval
Drossa. Auf dem Weg dorthin erdffnen sich Ausblicke hinab zur Magadinoebene und
auf den Monte Tamaro und Monte Lema. Ein breiter Gratweg fiihrt nun vom Gipfel Caval
Drossa iiber Wiesen hinab zum Aussichtspunkt Motto della Croce, mit einem grossen
Kreuz und Sitzbénken. Die Aussicht auf Lugano, den Luganesersee mit dem San Salvatore
reicht bei sehr klarer Sicht bis nach Mailand.

Vom Motto della Croce geht es iber Weidewiesen zur 15 Geminuten entfernten Alpe
Rompiago (+41 91 943 48 49). Das ganzjahrig gedffnete Agriturismo halt Ziegen, Kiihe,
Pferde, Esel, Hiihner, Génse. Es bietet Einkehr- und Ubernachtungsmﬁglichkeit im Mas-
senlager. Alpkése und Salami aus Eigenproduktion kénnen gekauft werden.

Von der Alpe Rompiago fiihrt der Wanderweg ein kurzes Stiick links die Teerstrasse
hinauf. Nach wenigen Gehminuten verlésst man die Strasse und folgt dem Wanderweg
durch den Wald zum Rifugio Tassera. Hier geht es scharf rechts hinab in den Wald.
Wenig spater trifft man auf eine Kiesstrasse. Hier biegt man nach links auf die Kiesstrasse
ein und folgt dieser bis zum Picknickplatz. Von dort wieder hinab zur Weggablung Pian
Sotto. Hier kann man wieder zuriick zum Ausgangsort nach Corticiasca weiter gehen
oder nimmt nun den Weg nach Bidogno. Dieser fiihrt durch Wald hinab mit vielen Bir-
ken- und Kastanienbdumen.

Am Schluss geht es an der Kirche Maria delle Grazie vorbei und iiber den imposanten
Kreuzweg ins Dorf Bidogno. Das Dorfbild wurde ins «Inventar der schiitzenswerten
Ortshilder der Schweiz (ISOS) mit nationaler Bedeutung» aufgenommen.
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